
표지, 제목, 초록 다듬기

건국대학교병원 소화기내과
이 선 영



1. 표지

• 제목
• 저자
• 소속
• 교신저자 및 연락처
• 간추린 제목
• 글자수
• 기타: 저자들의 역할, 사사, 연구비 지원 등

저널마다 다르므로 홈페이지 참조



2. 제목

• 연구 주제나 가설이나 결론과 연관
• 연구유형이나 환자군 언급
• 글자수 제한하거나 문장형을 금지하는 저널도 있음
• Informative + Indicative + Important
• Why, who, what, where, when, how에 대한 답변 중 선별

거부감을 유발하는 제목:
• A study of, Analysis of, A case of, etc. 
• Investigation, Study, etc. 
• Novel, New, etc.



2-1. 제목 - 연구 유형 언급형

Study design Key word



2-2. 제목 - 질문형

Question



2-3. 제목 - 문장형

Answer



제목을 만드는 요령

1. 연구유형이나 환자군 언급
The origin of non-H. pylori-related positive Giemsa staining in human 
gastric biopsy specimens: A prospective study. 

2. 가설 응용 (질문형)
Can endoscopic resection be applied for early staged ampulla of Vater
cancer? 

3. 결론 언급 (문장형)
Microsatellite alterations at selected tetranucleotide repeats are 
associated with morphologies of colorectal neoplasias. 



인용횟수가 높은 2015년 논문 제목

1. Sofosbuvir and Ribavirin Prevent Recurrence of HCV Infection After Liver 
Transplantation: An Open-Label Study

2. Comparative Effectiveness of Immunosuppressants and Biologics for Inducing and 
Maintaining Remission in Crohn's Disease: A Network Meta-analysis

3. Fecal Microbiota Transplantation Induces Remission in Patients With Active 
Ulcerative Colitis in a Randomized Controlled Trial

4. Molecular Markers Identify Subtypes of Stage III Colon Cancer Associated With 
Patient Outcomes

5. Nonalcoholic Steatohepatitis Is the Second Leading Etiology of Liver Disease Among 
Adults Awaiting Liver Transplantation in the United States

6. Higher proportion of viral basal core promoter mutant increases the risk of liver 
cirrhosis in hepatitis B carriers

7. Diets that differ in their FODMAP content alter the colonic luminal microenvironment
8. Global incidence of esophageal cancer by histological subtype in 2012
9. Association Between Molecular Subtypes of Colorectal Cancer and Patient Survival
10. Efficacy of Obeticholic Acid in Patients With Primary Biliary Cirrhosis and Inadequate 

Response to Ursodeoxycholic Acid



3. 초록

• Background (현재형) / Aims (과거형) – what is already 
known and why you did it

• Methods – how you did it

• Results – what you found

• Conclusions – what it means (일부 저널은 과거형 인정)



초록에서 확인할 내용

1. 배경에서 목적이 누락되지는 않았는지
2. 방법에서 주요기법만 기술했는지
3. 결과에서 구체적인 숫자와 p-value로 나열했는지
4. 결론에서 가장 영향력이 있는 내용만 강조했는지

• 본문의 내용과 차이가 없는지
• 단어 수 제한은 지켰는지
• 참고문헌, 그림, 표 등에 대한 언급은 없는지



흔한 네 단락의 예



배경이 생략된 예



한 문단으로 이어진 예

배경/목적à

방법

결과

결론

à

à

à



종설의 초록



3-1. 초록 - 배경/목적

• 2-3 문장
• 기존에 알려진 내용을 연구배경으로 먼저 언급
• 어떤 궁금증을 해결하려고 하는지를 연구목적으로 언급
• 왜 이 연구가 필요한지를 요약

금기:
• 다른 논문에서 그대로 인용
• 제목을 그대로 반복
• 다들 아는 상식을 기술
• 용어를 사전처럼 자세히 설명



표절 방지 프로그램



논문심사 진행과정

게재 가능성 높은 논문 게재 가능성 낮은 논문

심사위원 5-6명 초청

논문 접수 및 검토

Reject > Major revision > Minor revision > Accept

부편집장에게 논문 전달

표절 프로그램상 높은 일치도
à Reject

Reject



3-2. 초록 - 방법

• 3-4 문장
• 어떤 주요 기법을 사용하였는지를 설명
• 기존 논문 그대로 베끼지 않기
• 새로운 기술이 있으면 강조

금기:
• 잘 알려진 실험기법에 대한 자세한 내용
• 윤리위원회 승인서, 환자 동의서 언급
• 흔한 통계기법 설명



3-3. 초록 - 결과

• 3-4 문장
• 주요 결과를 구체적인 숫자와 p-value로 나열

금기:
• 애매한 용어 - very, little, etc
• 표
• 그림



3-4. 초록 - 결론

• 1-3 문장
• 가장 많이 읽히는 부분이므로, 간결하게 설명
• 제한점이 있다면 ´might´, ´seem´, ´could´ 등을 사용

금기:
• 결과와 무관한 내용
• 다른 사람의 연구 결과
• 토의사항
• 참고문헌



완성본 예시

배경/목적

방법

결과

결론







편지 (cover letter)

• 편집장 이름으로 시작
• 해당 저널명을 기술
• 연구 내용에 대해 언급
• 저널 홈페이지를 보고 권하는 서약 내용을 편지에 기술
• 영어 검토 후에 발송



편지 예시 1

Dear Dr.  편집장 이름,  

Enclosed is our manuscript “제목” which we are 
submitting for your consideration for publication in 저널명.

Our findings confirm that  결과1.  We also found that 
결과2.  We believe these findings have significance in the 
future for 결론.

This manuscript has not yet been published and is not 
under consideration elsewhere. Thank you for your time 
and consideration.

Warmest regards,



편지 예시 2

Dear Dr.  편집장 이름,  

My co-authors and I are pleased to submit an original 
research article entitled, “제목” to 저널명. We found that 결과.

This study was supported by 기관명, and 저자명 is supported 
by 업체명. The views expressed in this article are those of the 
authors and do not necessarily reflect the position or policy.

This article is not under consideration for publication 
elsewhere. There are no conflicts of interest to disclose. 
Thank you in advance for your consideration.

With warmest regards,



편지 예시 3

Dear Dr.  편집장 이름,   

Enclosed please find a manuscript entitled, “제목” by 저자명 submitted 
as an original article to 저널명. This study exhibits presumably novel 
findings: 결과.

All authors agree with submission of this paper to this journal. This 
paper has not been previously published. This paper is being submitted 
first to 저널명, and has not been submitted to any other scientific 
journal. The authors list their conflicts of interest in the title page. This 
paper was approved by the IRB of 기관명, and was funded by 기관명.

Thank you for considering this paper for this prestigious journal. We will 
gladly perform revisions necessary for publication in 저널명.

Sincerely,



의학에서 영어논문의 중요성

의학은 과학이므로 빠른 속도로 진보한다.
à 지금 알고 지식이 몇 년 후에는 사실이 아닐 수 있다.
à 지속적인 최신지견 습득이 필요하다. 

그런데 대부분의 최신지견은 영문으로 공지된다.
à영어논문을 제대로 읽기 위해서는 쓰는 과정을 통한

훈련이 필요하다. 
à의사로서 살아가는 한, 영어논문을 읽고 쓰려는 노력

은 계속되어야 한다. 


