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Presenter Notes
Presentation Notes
I am pleased to give a lecture in this mentoring program. In this presentation, I would like to share my experiences and give you some tips for table and figure screening of submitted papers. Scientific quality is very important in international journals, so I think we need to have a good eye for papers with standard quality.



연구 수행 과정
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연구 단계 논문 섹션

연구 토픽에 대한 선행 연구 탐색을 통해
Research gap 확인  가설 설정

INTRODUCTION

가설에 걸맞는 연구 디자인 결정
변수 측정 방법 결정
연구 디자인에 맞는 통계 분석 방법 결정

METHODS
Study design/Study population 
Measurements
Statistical analysis

결과 보고 RESULTS

결과 해석 DISCUSSION

Q. Research gap이란?
기존 연구에서 다루어지지 않은 부분,
다뤄졌더라도 그 수가 매우 적거나 (little evidence), 결과가 일관되지 않아
(inconsistency; conflicting) 논란의 여지가 많은 (debatable; controversial) 부분, 
기존 선행연구의 제한점  연구의 정당성, 필요성을 어필본 자
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INTRODUCTION

 Literature review 시 systematic review (and meta-analysis) 먼저 찾기
 없으면, 최신 original article의 introduction 부분 참고
 없으면, 직접 literature review
 General to specific  previous studies  research gaps  rationale 
 Research gaps

 Little evidence, mixed/conflicting findings
 Small sample size 
 Limited study populations (e.g., only children)
 Less advanced study designs (e.g., cross-sectional study)
 Less advanced techniques
 Less advanced statistical methods

3

본 자
료집은 대

한의학학술지편집인협의회의 20
23년

도 논
문작성워크숍의 자

료로 무
단 전

재 및
 재

배포를 금
지합니다.



METHODS

 Study design & study population
 Measurements (definitions of variables)
 Covariates (potential confounders)
 Statistical analysis – including sensitivity analysis

** 일관성이 중요: literature review  research gaps  study aim  study design 
statistical analysis  results  conclusions
** 현재 연구를 통해 극복할 수 있는 부분이 research gap으로 강조되어야 함.

Mismatches.
 RCT가 부족한 실정  그런데 이 연구는 관찰연구?
 기존 연구는 small sample size  그러나 이 연구의 sample size도 비슷함?
 목적에 제시되지 않은 가설이 갑자기 메인 통계 분석에 등장
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RESULTS

Table 1. Characteristics
• Men accounted for 50% (n=xx).
• The proportion of men was 50% (n=xx)
• X was significantly higher in men than in women.
• Men were more likely to have a higher X compared with women.

Table 2 or 3. Associations
• There was a positive/an inverse association between X and Y.
• X was positively/inversely associated with Y.
• X was significantly associated with a reduced/increased/higher Y.
• X was significantly associated with a reduced/increased/higher risk of Y.
• X increased the risk of Y.
** Negative association = null association?

** 도표의 모든 내용을 results에 작성할 필요는 없으나 유리한 결과만 골라서 쓰는 것은 바람직하지
않은 전략. 중립적인 관점에서 결과를 적는 것이 필요함 (No cherry-picking)
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DISCUSSION

 RESULTS는 틀에 박힌 방식으로 기술하고(copy & paste), DISCUSSION은 창의적인 방법으로
기술한다(paraphrasing).

(**RESULTS에 paraphrasing이 많으면 독자가 헷갈릴 수 있다.)

 구성
• Summary of findings: 연구 목적 간단히 + 결과 2-3개 정리
• 2-3개 bullet points  한 주제 당 한 단락 (첫 문장이 topic sentence여야 함)
• Strengths: 독립 단락 또는 summary of findings에 끼워 넣어도 무방
• Limitations: 예상되는 문제나 바이어스  이를 해결하기 위해 나는 어떤 노력을 하였는가를
어필  해결 방법 없으면 향후 연구로…

• Conclusions: 연구 결과 요약 (+ implications, future studies)
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가장 효과적인 도표의 선택

• 표: 구체적인 수치를 강조할 때
• 막대 그래프: 비교 수치(백분율)를 강조할 때
• 선 그래프: 추세를 강조할 때
• 내용이 허락하는 한 간결하게
• 색과 음영은 대조하고 싶을 때만 사용
• 아이콘 사용하지 말라(아마추어처럼 보일 수 있다)
• 표의 행과 열, 그래프의 양 축에 이름을 붙인다
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출처: 케이트 트레이비언의 ‘시카고 양식‘ 제 8판 영어논문 바로쓰기 (시카고 대학 출판부 등 지음)
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Table 1. Descriptive statistics

 범주형 변수 (categorical variable)
: 빈도와 분율 (N, %)을 제시

 연속형 변수 (continuous variable)
: 정규 분포인 변수는 Mean (standard deviation), 아닌 변수는 median (25%-75%)을 제시

25%: Quartile 1 25%: Quartile 2 25%: Quartile 3 25%: Quartile 4

33.3%: Tertile 1 33.3%: Tertile 2 33.3%: Tertile 3

25 percentile
50 percentile

(median) 75 percentile

Median 값은 분포에
따라 크게 변하지 않기
때문
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Table 1. Descriptive statistics
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 Mean(SD)를 제시한 Table 1 변수에서 SD가 크면 정규분포하지 않을 가능성을 의심해야
 Example.
Triglyceride 145±75 mg/dL
95% within about 2SD above and below the mean
Upper limit: 145+(75+75)=295
Lower limit: 145-(75+75)=-5  TG=-5?  not normally distributed
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SD and SE

 Standard deviation
• 연속형 변수: mean and SD  데이터 자체의 분포를 의미

 Standard error
• Sampling된 집단(e.g., KNHANES)에서 연속형 변수의 mean and SE
• 선형회귀분석 결과: beta and SE (95% CI)
 연관성 강도에 대한 가장 좋은 추정치는 beta이지만 +/- 1.96 x SE 사이에 있을 수도 있다
(95% 자신함 = 5% 정도는 틀릴 수 있다고 인정)
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Mean is the best guess!
But it could be here or there (SE).
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정규분포와 비정규분포

25th percentile

75th percentile

Minimum

Maximum

* Median(*=mean)

25th percentile

75th percentile

10th percentile

90th percentile

*

Median

Mean

Data points > 90th percentile

Data points < 10th percentile
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Not skewed = normal distribution = parametric Skewed = non-normal distribution = non-parametric
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Presenter Notes
Presentation Notes
When data are normally distributed, mean equals median. But data are not normally distributed, mean is getting far from median. Mean is very much affected by data distribution, but median is relatively stable. This is why we present median for skewed data.



표 작성의 예 Table 1

• 기술 통계량
 정규분포 연속 변수는 mean (SD)
 비정규분포 연속 변수는 median 

(25%-75%)
 빈도 변수는 N(%)
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Cho J et al., EHP, 2020
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표 작성의 예 Table 1

• 기술 통계량
 정규분포 연속 변수는 mean (SD)
 비정규분포 연속 변수는 median 

(25%-75%)
 빈도 변수는 N(%)

• P-value (두 그룹 차이의 유의성)
 정규분포 연속 변수는 t-test
 비정규분포 연속 변수는 Mann-

Whitney U test
 빈도 변수는 chi-squared test

13Cho J et al., under review
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표 작성의 예 Association 결과 reporting

• Linear regression: beta (SE or 95% CI) + p-value
• Logistic regression: odds ratio (95% CI)
• Cox regression: hazard ratio (95% CI)
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Beta 95% CI crossing 0 = null

OR 95% CI crossing 1 = null

HR 95% CI crossing 1 = null

Cho J et al., EHP, 2020
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표 작성의 예 Association 결과 reporting
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• Linear regression: beta (SE or 95% CI) + p-value    
• Logistic regression: odds ratio (95% CI)
• Cox regression: hazard ratio (95% CI)

Beta 95% CI crossing 0 = null

OR 95% CI crossing 1 = null

HR 95% CI crossing 1 = null
Cho J et al., Diabetes Care, 2019
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그림 작성의 예 Association 결과 reporting
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Forest plot from Kim YT et al., STOTEN, 2022 Kaplan-Meier curve from Cho J et al., Diabetes Care, 2019
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도표 이름 짓기
• 포괄적인 제목이나 설명은 피한다.
• 명사구 사용. 관계사절을 피하고 대신 분사구를 사용
(Number of families that subscribe… (x), Number of families subscribing… (o))
• 배경지식이나 자료 의미를 설명하지 않는다.
• 비슷한 자료를 제시하는 도표와 구분 가능한 이름 붙이기
** 연구논문에서의 도표는 본문과 독립적으로 (stand-alone) 구체적인 정보를 전달해야 한다.

Examples.
① OR of dementia and medication 
② Odds ratios of dementia
③ Associations between medication and dementia
④ Associations between antidiabetic medications and the risk of Alzheimer’s disease in 

patients with type 2 diabetes 
⑤ Risks of Alzheimer’s disease associated with the use of antidiabetic medications in 

patients with type 2 diabetes
17
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Formatting checklist

• 타이틀: 표는 위, 그림은 아래
• 표 가로 선은 맨 위 두 개와 맨 아래만 (중간 가로선은 없게끔)
• 동일한 단어 반복을 지양하도록 세부 컬럼 구성
• 숫자와 숫자 사이는 긴 하이픈(–), 그 외는 짧은 하이픈(-) (마이너스, 문자/숫자와 문자 사이)
• P value는 저널마다 상이하나 보통 최대 소숫점 셋째 자리까지만 표시, 0.001보다 작으면

p<0.001로 표기
• Table 1 백분율은 컬럼 백분율 사용 - 집단의 분포를 보여주기 위한 것이므로
• 셀 공간이 충분하면 약자 사용을 지양함
• 약자와 통계 방법, 모델 공변량은 표 아래에 footnote로 반드시 작성
• 통계적으로 유의한 것은 bold 처리 해도 되고 안 해도 됨(대개 안 함)
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THANK YOU FOR YOUR ATTENTION!

도표는연구결과를효율적이고효과적으로전달할수있는수단
도표에대한이해는독자에대한이해가전제되어야
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