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글쓰기의 어려움, 이유와 극복 방안

-효과적인 의학논문 작성의 팁-

계명대학교 의과대학 소아과학교실

황진복

의사의 글쓰기

예술 글쓰기

감성 > 논리

그림 그리기

Impressive Writing Expressive Writing

의사 전달 글쓰기

논리 > 감성

약도 그리기
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의사의 글쓰기

의사 전달 글쓰기조차… 왜 어려운가?

� (전달할 내용이 부실하다)

� 배운 적이 없다

� 논리, 분석 vs 스토리/감성.. 통합 기능

� 내 삶이 내 글이다

� 시간과 인내가 필요하다
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미국의 글쓰기 교육 과정

초 등 �힘 글쓰기 → 에세이의 구조

중·고등 글의 종류(묘사, 설명, 비교, 논술): 표현, 전개 방법

�SAT: 글쓰기 시험

대 학 글쓰기 센터 이용, 1:1 튜터 활용

�논증적 글쓰기

�전공 글쓰기

직 장 글쓰기 매뉴얼 활용

�쉬운 영어 쓰기: 법적 의무 사항

�기술적 글쓰기

좌뇌

언어

기호

논리

이성

분석

숫자

자제

비판

우뇌

그림

이미지

직관

감성

스토리

창의

감정

공감
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인상

느낌

논리

분석

빠르게 생각 느리게 생각

Daniel Kahneman

편 향

창 의
피곤, 무지…
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400 US$

6,000 US$� 치열한 경쟁?

� 관계 혼란?

� 불안?

� 빈부 격차?

� 지구별 황폐화?
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풍요, 기술 극대, 세계화

18c               19c                20c                21c  

농경 시대(농부)

산업화 시대(공장노동자)

정보화 시대(지식근로자)

하이컨셉&하이터치

감성, 공감

논리/분석
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17         18         19        20        21

근 대 후기 근대봉건

과학 전 시대 과학 시대

인문학

성찰 시대

과학

성취 시대

규율 사회 성과 사회

“피로사회”(한병철, 2010)

“피로사회”(한병철, 2010)

� 치열한 경쟁

� 보다 높은 생산성 향상을 위한 변화

� 성과사회

� 스스로 착취, 자기 파괴, 정신병↑

� 신 자유주의 자본주의 기본 원리
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좌뇌

언어

기호

논리

이성

분석

숫자

자제

비판

우뇌

그림

이미지

직관

감성

스토리

창의

감정

공감

의사: 논리&분석 + 공감&스토리

� 컬럼비아 의대� “Narrative Medicine”

픽션 & 논픽션 창작 워크숍, 명상, 박물관 관련 과목,

철학, 사진, 소설 읽기, 만화 그리기, 교수 성찰 글쓰기, 

환자-의사 관계 등

� 하버드 의대 1년생.. 환자와 인터뷰.. 

→ 1인칭 시점 소설쓰기
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치열한 경쟁.. 새로운 출구.. 창의

� 물과 기름처럼..

� 절대 양립하지

못할 양 극단을..

� 연결 원리를 찾아..

� 독창적으로

� 결합하는 능력

의사 전달 글쓰기… 어려움… 극복?

� (전달할 내용 충실히)

� 배우고 훈련.. 운동과 근육처럼

� 예리한 논리 + 감성 공감.. 창의성

� 피로사회.. 투명사회.. 내면 들여다 보기

� 가치, 인내심, 투지
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세상에서 가장 어려운 일 두 가지?

� 내 생각을 남의 머리에 넣는 일…

� 남의 돈을 내 주머니에 넣는 일…

� 팁 1: 가장 먼저 써야(해야) 하는 것?

� 팁 2: 틀 짜기? 힘 글쓰기?

� 팁 3: 필수 조미료 3가지?

� 팁 4: 글은 쓰기가 아니고 조각이다?

� 팁 5: 좋은 문장 쓰기 ← 나쁜 문장 없애기?

실용적 (의사 전달) 글쓰기

-효과적인 의학논문 작성의 팁-
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RESULT

DISCUSSIONINTRODUCTION

METHODS

TITLE

REFERENCESABSTRACT

팁 1: 가장 먼저 써야(해야) 하는 것은?

업무용, 논문�

글을 쓸 때는

글을 읽을 대상과

글을 쓰는 목적을

분명하게 ! 

팁 1: 가장 먼저 써야(해야) 하는 것은?
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벽에 붙여 놓고… 끝까지!

배경 목 적 가설

� 글의 늪에 빠지지 않는 방법

� 늪에서 헤어나는 방법

팁1: 가장 먼저 써야(해야) 하는 것은?

논문에서 목적은 어디에 있나요?
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� 심사자와 독자는 처음 본다 → 쉽고, 명료

� 고수가 본다 → 얼렁뚱땅 X, 중복 X

� (독자는 누구? 학술지?)

� 쉽고, 흥미롭게

� 짧고, 강렬하게

� 목적에 대한 자신감: 어떤 벽돌?...

팁 1-1: 논문의 목적은 서론에 있다

팁 1-1: 논문의 목적은 서론에 있다

� 배경 문단 (핵심 배경)

� 관련 정보 문단 (주요 문헌)

� 목적 문단 (핀 포인트하게)

� (가설)                              
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세상에서 가장 훌륭한 서론은?

관

련

정

보

문

단

팁 2: 틀 짜기? 힘 글쓰기?

RESULT

DISCUSSION

INTRODUCTION

METHODS

TITLE

REFERENCES

ABSTRACT
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<연구 주제문>
배경
목적
가설

<결과>
2

<결과>
3

<결과>
4

<결과>
1

<흐름도>
1

2   3
4

최종 결론

벽에 붙여 놓고…끝까지!

팁 2-1: 핵심 골조 짜기

<연구 주제문>
배경
목적
가설

결과(들)

결론

한계점

향후 과제

표와 그림

참고문헌

RESULT

DISCUSSIONINTRODUCTION

METHODS

TITLE

REFERENCESABSTRACT

?

팁 2-2: 가장 먼저 써야 할 단원은?
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RESULT (T&F)

DISCUSSION

INTRODUCTION

TITLE

REFERENCES

ABSTRACT

METHODS

<연구 주제문>
배경
목적
가설

결과(들)

결론

한계점

향후 과제

표와 그림

참고문헌

팁 2-2: 가장 먼저 써야 할 단원은?

= 살인 사건의 피고가 배심원에게

마지막으로

무죄를 주장하는 논리와 구조

= 생존 글쓰기

팁 2-3: 힘 글쓰기(Power Writing)
(Sparks JE, 1982)



16

(힘 0 = 대상과 목적을 분명히)

힘 1 = 주장

힘 2 = 근거 (이유)

힘 3 = 증명 (자료/사례)

힘 4 = 주장 재 강조

팁 2-3: 힘 글쓰기(Power Writing)

고 찰

� 그래서 무엇을 얻었나(결과 요약, 결론)

� 지금까지 무엇이 알려져 있나?

� 본 연구의 결과는 어떤 차이를 보이나? 

� 우리 연구의 한계는? 강점은 ? 의의는? 

� 결론 재 강조 및 향후 과제는?

팁 2-3: 힘 글쓰기(Power Writing)
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팁 3: 필수 조미료 3가지를 활용하라

� 동료, PK, 가족, 애인...의 조언

설득, 이해 쉬운지, 논리, 비문, 오자

� 휴식기 혹은 성숙기

밝은 눈으로, 다른 눈으로

� 소리 내어 읽기, 귀 막고 중얼거리기

흐름, 비문 찾기, 논리

핵심 골조 짜고 / 초고 쓰고 / 완성 단계

팁 4: 글은 쓰기가 아니고 조각이다
-초고 쓰는 방법-

� 연구 목적과 주요 결과물 → 핵심 골조

� 결과 (표와 그림)

� 토론

� 서론

� 대상및 방법

� 제목과 초록

� 참고 문헌

휴식기 없이

빠른 시간에

단숨에

공휴일

명절

금 저녁~일 새벽
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팁 4: 글은 쓰기가 아니고 조각이다

““““우리가우리가우리가우리가

글을글을글을글을 잘잘잘잘 쓰려는쓰려는쓰려는쓰려는 그그그그 순간부터순간부터순간부터순간부터

우리는우리는우리는우리는 글쓰기를글쓰기를글쓰기를글쓰기를…………

조진다조진다조진다조진다!”!”!”!”

초고… 고치고 고치고 고치고 고친다

RESULT

DISCUSSION

INTRODUCTION

METHODS

TITLE

REFERENCES

ABSTRACT

목적

결과

주 결론 비평

가설

주장과 과제

목적, 방법, 결과, 결론

방법

팁 4: 글은 쓰기가 아니고 조각이다
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� 짧게 써야 →  읽힌다

� 명료해야 →  이해된다

� 약도 그리듯 써야 →  기억 속에 남는다

� 스토리가 있어야 →  마음을 움직인다

팁 5: 좋은 문장 ← 나쁜 문장 없애기?

� 단문으로 써라

� 수식어, 접속어 절제하라

� 주어를 넣어라

� 주어와 서술어가 호응

� 주어와 서술어가 가깝게 배치

� 수식어는 수식 받는 말 가까이 배치

� 능동문 > 수동문

팁 5: 좋은 문장 ← 나쁜 문장 없애기?

글 하나 쓸 때 마다.. 하나의 주제를 훈련
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실용적 글쓰기, 치열한 경쟁.. 창의,
글쓰기는 명상.. 위로와 가치

훈련하면 된다


